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Schon als Kind faszinierte mich das Beobachten und Analysieren von Bewegungsabläufen. 

So führte mich mein erster Berufsweg zum Tanz. Nach der Bühnenreifeprüfung am 

Ronacher in Wien, ging es nach London. Dort erweiterte ich meine tänzerischen Fähigkeiten 

am London Studio Centre mit dem Diploma of Higher Education für Theatre Dance. 

 Danach folgten mehrere Jahre der professionellen Bühnentätigkeit in Europa, vor allem in 

Deutschland und England.  

Der Berufsweg als Tänzerin und später Ballettpädagogin brachte mir zahlreiche Erfahrungen 

meinen eigenen Körper bewusst wahrzunehmen. Mein Studium der Physiotherapie hat diese 

Faszination dann noch perfekt ergänzt. 

Es begeistert mich individuell und emphatisch auf PatientInnen einzugehen, und gemeinsam 

mit Ihnen an Herausforderungen und Problemen am Bewegungsapparat zu arbeiten. 

Meine therapeutischen Schwerpunkte liegen insbesondere auf den Gebieten der 

Orthopädie/Traumatologie, Frauengesundheit, Beratung und Prävention. 

 

 


