
 
 

                                          

 

Anita Kidritsch, Wien 
 
 

• Senior Researcher am Institut für Gesundheitswissenschaften der 
Fachhochschule St. Pölten 

• Doktorandin an der School of Public Health der Universität West-Attika  
• Freiberufliche Physiotherapeutin und Dozentin in den Bereichen Tanz-

medizin, Beckengesundheit und Neurologie, u.a. an der Akademie für 
Ballett- und Tanzpädagogik und Tanzmedizin und vormals der Bal-
lettakademie der Wiener Staatsoper 

• Tanzt und lehrt die Wiesenthal-Tanztechnik, aufbauend auf Ausdrucks-
tanz und Ballett 

• Mitglied bei tamed e. V. seit 2008, im Vorstand seit 2012 
Ziele:  

• Dialog zwischen Gesundheitsberufen und Tanzpädagog*innen fördern 
• Tänzerinnen und Tänzern aller Sparten den Zugang zu tanzmedizini-

schen Informationen erleichtern und auf diese Weise gesunde Tanzkar-
rieren unterstützen 

 
Kontakt: 
FH-Prof. Anita Kidritsch, PT MSc  
M: a.kidritsch@outlook.com 
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