
                                       

Dr. Elisabeth Exner-Grave studierte Tanz an der Folkwang-Universität in Essen und 
Medizin in Düsseldorf und Bochum. Die Orthopädin und Tanzmedizinerin ist 
Herausgeberin des im Schattauer Verlag erschienenen Standardwerkes 
„TanzMedizin“. Von 2008 – 2020 war sie Oberärztin im Rehabilitations- und 
Trainingszentrum medicos.AufSchalke in Gelsenkirchen und leitete dort das 
Kompetenzzentrum für TanzMedizin. Zurzeit arbeitet sie im Dezernat Gesundheit 
beim Kreis Soest und setzt sich u.a. für Präventionsprojekte von Kindern und 
Jugendlichen ein. Sie ist Grundungsmitglied von Tanzmedizin Deutschland e.V. 
(ta.med) und als Dozentin sowie Konsiliarärztin für Tanzmedizin im In- und Ausland 
tätig. 2016 erhielt sie den Anerkennungspreis im Rahmen der Deutschen 
Tanzpreisverleihung. Dr. Elisabeth Exner-Grave betreut zudem das Ärzte- und 
Therapeutenverzeichnis von ta.med. 


