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Datum: am 02.04.2022 um 13:00 Uhr
Titel: Anmeldung - Zertifikat Tanzmedizin - Teil I - Start: 02.04.2022
Ausführliche Informationen zum Zertifikat Tanzmedizin finden Sie auf der Seite Zertifikat Tanzmedizin.

 

 

Ziel und Zielgruppe des Zertifikat Tanzmedizin

 

Die Fortbildung Zertifikat Tanzmedizin (ZTM) ist geeignet für Tanzende, Tanzlehrende, Tanzschaffende und 
Trainierende aller Tanzarten, die sich ein solides Basiswissen im Bereich Tanzmedizin aneignen möchten.
Ziel der Fortbildung ZTM ist, den Lernenden anwendbares Basiswissen rund um das Thema Tanz aus Sicht der 
Dance Science (Tanzmedizin) zu vermitteln und sie zu befähigen, dieses Grundlagenwissen eigenständig im 
Unterricht anzuwenden.
Zweck der Fortbildung ZTM ist, die Gesundheit von Tanzenden und Tanzlehrenden durch entsprechendes 
tanzmedizinisches Basiswissen zu fördern sowie die Qualität von tanzpädagogischem Unterricht zu verbessern. 
Durch die Vermittlung von Basiswissen in allen dem Curriculum zu entnehmenden Themenbereichen wird den 
Teilnehmenden ein holistisches Bild von Tanzlernenden und Tanzlehrenden aufgezeigt. Dieses Bild trägt dazu bei, 
den eigenen Unterricht / das eigene Tanzen zu reflektieren und die Qualität des Unterrichts / des Tanzens auf 
gesundheitsfördernde Art zu steigern.
 

Wir bitten um Beachtung:Die Fortbildung ZTM ist keine Pädagogikschulung. Der Transfer in die 
pädagogisch-didaktische Unterrichtsgestaltung ist individuell selbst zu leisten.
Die Fortbildung ZTM ist keine Schulung im medizinisch-klinischen Bereich. Die vermittelten Inhalte befähigen 
nicht zu therapeutischen, medizinischen oder gar ärztlichen Befunden.

 

 

https://tamed.eu/tanzmedizin
https://tamed.eu/tanzmedizin#Minkov
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DATEN ZTM Teil I

 

Hier geht es zur Anmeldung zum Teil I

 

Datum Thema - Alle Kurse finden als 
Online-Kurse statt!

Dozent*in

02./03. April 2022 Funktionelle Anatomie & Physiologie Cindy Keller - Kurzbiografie 

30. April/01. Mai 2022 Prävention I: Unfallvermeidung und 
Minimierung der Verletzungsrisiken 
durch Warm-up und Warm-down & 
Wann und wie wende ich welches 
Stretching an?

Gerd Mittag - Kurzbiografie

21./22. Mai 2022 Grundlagen der Trainingslehre und 
(Tanz)Physiologie

Henrik Göhle - Kurzbiografie

25./26. Juni 2022 Prävention II: Sinnvolle 
Zusatztrainings für die eigene 
Fitness

Henrik Göhle - Kurzbiografie

17. Juli 2022 Prüfung ZTM Teil I: Einreichung des 
eigenständig erarbeiteten Posters 
(Bestehen ist Voraussetzung zur 
Teilnahme an Teil III)

Hier geht es zur Anmeldung zum 
ZTM Teil I

 
 
 

https://tamed.eu/?veranstaltunganmelden=55603
https://tamed.eu/files/ZTM/Modulbeschreibungen/Modulbeschreibung_Anatomie_Physiologie.pdf
https://www.tamed.eu/files/Kurzbios/Cindy_Keller_Kurzbio.pdf
https://www.tamed.eu/files/Kurzbios/Gerd_MIttag_Kurzbio_20200924.pdf
https://www.tamed.eu/files/Kurzbios/Henrik_Gohle_Kurzbio_20201012.pdf
https://www.tamed.eu/files/ZTM/Modulbeschreibungen/Pravention_II.pdf
https://www.tamed.eu/files/Kurzbios/Henrik_Gohle_Kurzbio_20201012.pdf
https://www.tamed.eu/files/ZTM/Modulbeschreibungen/Prufungsmodalitaten_Basis_I.pdf
https://tamed.eu/?veranstaltung=55603
https://tamed.eu/?veranstaltung=55603

