ta.med e. V.

Datum: am 17.03.2020 um -

Titel: ta.med berat - Tanzmedizinsche Beratung

Veranstaltungsort: Physiotherapeutische Praxis "Physiotherapie Marcus Trocha", Collenbuschstralle 16, 01324
Dresden

Kosten: Eigenkostenanteil/Own contribution: € 45,-

Terminvereinbarung und Anmeldung in der Physiotherapie Marcus Trocha unter Telefon: +49 351/ 20 86 812
oder praxis@physiotherapie-trocha.de.

Was fur viele professionelle Sportler selbstversténdlich ist - medizinische und therapeutische Hilfe wahrend ihrer
gesamten aktiven Laufbahn - wird durch die Beratungstermine auch fir Tanzer*innen mdglich. Seit 2011 bieten wir
regelmaRig stattfindende Beratungsnachmittage flr Tanzer*innen aller Tanzsparten an. Die Termine werden von
Martha Richter geleitet und bieten:

Pravention von Tanzverletzungen

Rehabilitation und Wiedereinstieg nach Tanzverletzungen
Tanztechnikanalyse und Technik-Coaching

alternative Trainingsmethoden fir Tanzer
"tanzmedizinischer Check-up"

sowie tanzmedizinische Beratung und Betreuung.



mailto:praxis@physiotherapie-trocha.de

